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6 月 予 定 表

平成２５年平成２５年平成２５年平成２５年

６月号６月号６月号６月号

第１９号第１９号第１９号第１９号

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

☆

「きよらか・生立」　理念

○利用者の皆様が健康で安楽な生活が送れるようにする。

○職員それぞれが働きやすく、スキルアップできる職場にする。

  ○信用性・透明性を追求し、コンプライアンスを徹底する。

土曜日

☆

午前

午後

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

レク（三線）・リハレク（三線）・リハレク（三線）・リハレク（三線）・リハ

午後
レク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハ

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

午後
レク（ボーリング）・リハレク（ボーリング）・リハレク（ボーリング）・リハレク（ボーリング）・リハ レク（園芸）・リハレク（園芸）・リハレク（園芸）・リハレク（園芸）・リハ レク（おやつ作り）・リハレク（おやつ作り）・リハレク（おやつ作り）・リハレク（おやつ作り）・リハ レク（ビデオ鑑賞）・リハレク（ビデオ鑑賞）・リハレク（ビデオ鑑賞）・リハレク（ビデオ鑑賞）・リハ レク（玉入れ）・リハレク（玉入れ）・リハレク（玉入れ）・リハレク（玉入れ）・リハ レク（玉ころがし）・リハレク（玉ころがし）・リハレク（玉ころがし）・リハレク（玉ころがし）・リハ

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活午前 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

午後
レク（ペタング）・リハレク（ペタング）・リハレク（ペタング）・リハレク（ペタング）・リハ レク（ジェスチャーゲーム）・リハレク（ジェスチャーゲーム）・リハレク（ジェスチャーゲーム）・リハレク（ジェスチャーゲーム）・リハ

レク（手工芸）・リハレク（手工芸）・リハレク（手工芸）・リハレク（手工芸）・リハ レク（手工芸②）・リハレク（手工芸②）・リハレク（手工芸②）・リハレク（手工芸②）・リハ
防火訓練防火訓練防火訓練防火訓練

レク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハ

午前 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

午前 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

レク（ジャンケンゲーム）・リハレク（ジャンケンゲーム）・リハレク（ジャンケンゲーム）・リハレク（ジャンケンゲーム）・リハ レク（風船バレー）・リハレク（風船バレー）・リハレク（風船バレー）・リハレク（風船バレー）・リハ レク（イントロゲーム）・リハレク（イントロゲーム）・リハレク（イントロゲーム）・リハレク（イントロゲーム）・リハ レク（カップリレー）・リハレク（カップリレー）・リハレク（カップリレー）・リハレク（カップリレー）・リハ レク（輪っかリレー）・リハレク（輪っかリレー）・リハレク（輪っかリレー）・リハレク（輪っかリレー）・リハ

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

レク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハレク（カラオケ）・リハ

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

レク（誕生会）・リハレク（誕生会）・リハレク（誕生会）・リハレク（誕生会）・リハ

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

レク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハレク（かるた・魚釣り）・リハ

午後
レク（銭形ゲーム）・リハレク（銭形ゲーム）・リハレク（銭形ゲーム）・リハレク（銭形ゲーム）・リハ レク（三線）・リハレク（三線）・リハレク（三線）・リハレク（三線）・リハ レク（整容）・リハレク（整容）・リハレク（整容）・リハレク（整容）・リハ

午前 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活 入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活入浴・リハ・脳活

○６月のお知らせ

＊うがい手洗いを十分に行いましょう！

体調管理に 十分ご注意ください。

○６月のイベント案内

＊ 4日：園芸（ネギ収穫）

＊ ５日：おやつ作り（ネギ入りヒラヤーチー）

＊１４日：防火訓練（１４：００～）

＊２８日：誕生会（５・６月生まれ）

○○○○ ６６６６ 月月月月 のののの 誕誕誕誕 生生生生 者者者者 ○○○○○○○○ 源源源源 気気気気 ゆゆゆゆ んんんん たたたた くくくく 座座座座

☆ニービチ（結婚式）☆☆ニービチ（結婚式）☆☆ニービチ（結婚式）☆☆ニービチ（結婚式）☆

沖縄の結婚式といえば、２００～３００人を招待し盛大に行われ

ますが本土ではなかなかありえない規模の大きさに驚く方も多

いようです。また、沖縄の結婚式では披露宴がはじまり新郎新

婦が入場すると舞台では新郎新婦の親戚、友人などが次々と

余興を繰り広げられる。 トップバッターに必ず踊るのが「かぎ

やで風」。 「今日の喜びを何にたとえることができましょう・・・」

で始まるかぎやで風は祝宴の座開きに踊られる祝儀舞踊とし

て定番で、舞台は滑り出しから大いに盛り上がります。最後は

老若男女入り乱れてのカチャーシーでお開きとなるのが一般

的。新郎新婦はもちろん参加者全員で楽しんでしまうのが沖縄

流です。

比○ 善○ 様 大正11年 ６月２７日 ☆９１歳☆

事事事事 業業業業 所所所所 概概概概 要要要要

㈱きよらか㈱きよらか㈱きよらか㈱きよらか (http://kiyoraka-shuri.com)

〒903-0806 那覇市首里汀良町３丁目111番地 汀良市営住宅2号棟 107号

きよらかデイサービスセンター Tell：098-885-8771 Fax：098-887-7796

きよらか居宅介護支援事業所 Tell：098-887-3334 Fax：098-887-7796

㈱生立（ふたつ）㈱生立（ふたつ）㈱生立（ふたつ）㈱生立（ふたつ） (http://futaz-shuri.com)

〒903-0805 那覇市首里石嶺町2丁目41番1号

住宅型有料老人ホーム

・「おり鶴館」Tell：098-885-3760 住所：那覇市首里鳥堀町4丁目107番地

・「てまり館」Tell：098-884-3728 住所：那覇市首里石嶺町3丁目221番地1

・「おなが館」Tell：098-946-4439 住所：西原町翁長556番地10

施設へのお問い合わせは、885-3760

までお気軽にお問い合わせ下さい。

施設見学も随時受け付け中！

担当：武島・城間・辺土名

空き情報(5月29日現在）

できましたョ～

集中！

楽しいねェ～


